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I. Пояснительная записка 

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в области 

предметныхзнаний,скольконаличностныйростребенка.Обучениепоновымобразовательным 

стандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, которая способствует 

раскрытиювнутреннегопотенциалакаждогоученика,развитиеиподдержаниееготаланта.Одним из 

ключевых требований к биологическому образованию в современных условиях и важнейшим 

компонентов реализации ФГОС является овладение учащимися практическими умениями 

инавыками,проектно–исследовательскойдеятельностью. 

Рабочаяпрограммавнеурочнойдеятельностидля5-7классовсоставленавсоответствиис 

требованиями ФГОС и учётом нормативно- правовых документов:  

-ЗаконРФ«Обобразовании»от29.12.2012№273-ФЗ(ред.от31.07.2020) «Обобразованиив 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020) . 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09. 2011 №2357 «О внесении 

изменений в ФГОС НОО,утвержденныйприказомМОНот06.10.2009» 

-ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот 04.10.2010 №986 «об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости 

учебного процесса и оборудования учебных помещений».  

-ПисьмоМинистерстваобразованияРФот02.04.2002г.№13-51-28/13»о повышении 

воспитательного потенциала общеобразовательного процесса».  

- Письмо МОН РФ №03-296 от 

12.05.2011«ОборганизациивнеурочнойдеятельностипривведенииФГОСООО».  

-Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в образовательных 

учреждениях,реализующихобщеобразовательныеначальногообщегообразования.(ПисьмоДепартам

ентаобщегообразованияМОРоссииот12.05.2011№03-296), 

-Методическиерекомендациипосозданию и функционированию детских технопарков «Точка 

Роста» на базе 

общеобразовательныхорганизаций(УтвержденыраспоряжениемМинистерствапросвещенияРоссийс

койФедерацииот 12 января 2021 г. N Р-4) 

Внеурочнаядеятельностьявляетсясоставнойчастьюучебно-воспитательногопроцессаиоднойиз 

форморганизациисвободноговремени учащихся.Онадаетвозможностьпредоставлять учащимся 

широкий спектр знаний, направленных на развитие и выявление индивидуальных 

особенностейребенка.Занятиявсистемевнеурочнойвоспитательнойработыпобиологииспособст

вуютразвитию интеллектуальной одаренности учащихся, взаимосвязь и преемственность 

общего и 

дополнительногообразованиявшколеивоспитаниявсемье.Применениеигровойметодикиисовре

менныхтехнологийдляразвитияинтеллектапозволитшкольникамсамостоятельнополучать 

более глубокие знания по отдельным, интересным для них темам, демонстрировать их в 

интеллектуальных соревнованиях. Использование оборудования центра «Точка роста» 

приреализациивнеурочнойдеятельностипозволяетсоздать условия: 

• длярасширениясодержанияшкольногобиологическогообразования; 

• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсявестественно-научнойобласти; 

• дляразвитияличностиребенкавпроцессеобучениябиологии,егоспособностей,формированияи 

удовлетворения социально значимых интересов и потребностей; 

• дляработысодарённымишкольниками,организацииихразвитиявразличныхобластях 

образовательной,творческойдеятельности.Применяяцифровыелабораториивовнеурочной 

деятельности побиологии, учащиеся смогут выполнить множество лабораторных работ и 

экспериментов. 
Основнаяцель:всестороннееразвитиепознавательныхспособностейиорганизациядосуга 

обучающихся, расширение их кругозора и повышение мотивации к учению. 



Задачи: 



- образовательная:расширятькругозор,повышатьинтерескпредмету,популя

ризация интеллектуального творчества; 

- развивающая: развивать логическое мышление, наблюдательность, умения 

устанавливать причинно—

следственныесвязи,умениярассуждатьиделатьвыводы,пропагандакультазнанийв системе 

духовных ценностей современного поколения; 

- воспитательная:развиватьнавыкикоммуникациииколлективнойработы,воспитаниепон

имания эстетический ценностиприроды и бережного отношенияк ней, объединение и 

организация досуга учащихся. 

Программастроитсянаосновеследующих принципов: 

- равенствовсехучастников; 

- добровольноепривлечениекпроцессудеятельности; 

- чередованиеколлективнойииндивидуальнойработы; 

- свободныйвыборвидадеятельности; -

нравственнаяответственностькаждогозасвойвыбор, процесс и результат деятельности; 

- развитиедухасоревнования,товарищества,взаимо

выручки; 2 - учет возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Метапредметныесвязи. 

 освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоискового характера; 

 формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьдействиявсоответствии

с поставленной задачей и условиями её реализации; 

 определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезультата; 

 формированиеуменияпониматьпричиныуспеха/неуспехадеятельностииспособност

и конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 освоениеначальныхформпознавательнойиличностнойрефлексии; 

 овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,установлен

ия аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существованияразличныхточекзренияиправакаждогоиметьсвою;излагатьсвоёмнениеи 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определениеобщейцелиипутейеёдостижения; 

 умениедоговариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности; 

 осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместнойдеятельности,адекватнооценивать 

собственноеповедениеиповедениеокружающих;овладениебазовымипредметнымии 

межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Общаяхарактеристикапрограммывнеурочнойдеятельности. 

Программа внеурочной деятельности носит развивающий характер, целью которой является 

формирование поисково-исследовательских, коммуникативных умений школьников, 

интеллекта учащихся. Важнейшим приоритетом является формирование общеучебных умений 

и навыков, 

которыепредопределяютуспешностьвсегопоследующегообученияребёнка.Развитиеличностных 

качеств и способностей обучающихся опирается на приобретение ими опыта разнообразной 

деятельности:учебно-познавательной,проектно-

исследовательской,практической,социальной. Занятия по программе внеурочной деятельности 

разделены на теоретические и практические. Причём деятельность может носить как 

групповой, так и индивидуальный характер. 

Деятельностьшкольниковприосвоениипрограммыимеетотличительныеособенности: 

- практическаянаправленность,котораяопределяетспецификусодержанияивозра

стные особенности детей; 

- групповойхарактерработбудетспособствоватьформированиюкоммуникативныхумений,

таких как умение, распределять обязанности вгруппе, аргументировать свою точку зрения и 

др.; 

- всодержаниедеятельностизаложенооснованиедлясотрудничествадетейсчленамис



воей семьи, что обеспечивает реальное взаимодействие семьи и школы; 

- реализуетзадачувыявлениятворческихспособностей,склонностейиодаренностейкразли

чным видам деятельности посредствомвовлечения их в творческую деятельность. 

Актуальностьпрограммызаключаетсявформированиимотивациикцеленаправлен

ной 

познавательнойдеятельности,саморазвитию,атакжеличностномуипрофессиональному 

самоопределению учащихся. 

Практическаянаправленностьсодержанияпрограммызаключаетсявтом,чтосодержаниекурс

а обеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем использовать их 

как в процессе обучения в разных дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения 

конкретных задач. 

Формызанятийвнеурочнойдеятельности:беседа,коллективныеииндивидуальные 

исследованияестественнонаучногонаправления,самостоятельнаяработа,выступление,участ

иев конкурсах, созданиепроектови т.д. Данныеформы работы дают детямвозможность 

максимально проявлять свою активность, изобретательность, творческий и интеллектуальный 

потенциал и 

развиваютихэмоциональноевосприятие. 

Местоданногокурсавучебномплане. 

Программарассчитанана1годобучения(68часоввгод,2часвнеделю).Занятияпопрограмме 

проводятся во внеурочное время 

Категорияобучающихся 

Возрастобучающихся:10-14лет. 
Условиянаборадетейвколлектив:наборпроводитсяпожеланиюребенкаиссогласияродителей. 

На обучение поПрограмме принимаются обучающиеся в возрасте 10-13 лет без ограничений по 

уровню подготовки и при наличии справки, разрешающей занятия по данному направлению 

деятельности. 

Условияформированиягрупп:группыкомплектуютсяизодновозрастныхдетейиливпределах 

одного уровня образования. 

Наполняемостьучебнойгруппы:10-15человек. 

Срокреализациипрограммы:1год,68часов. 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельностиирежимзанятий 

Групповые–длявсейгруппы,приизученииобщихитеоретическихвопросов,индивидуально- 

групповые на практических занятиях. 

Назанятияхприменяетсядифференцированный,индивидуальныйподходккаждом

у обучающемуся.Занятия проводятся 2 раза в неделю. 

II. Результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности.Планируемыерезультаты 

Планируемыерезультатыпрограммывнеурочнойдеятельности. 

В результате освоения программы «Шаг в экспериментальную биологию» обучающиеся на 

ступени основного общего образования: 

- получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют 

основами практико- ориентированных знаний о природе, приобретут целостный взгляд на мир; 

- познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваивать умения 

проводить наблюдения, ставить опыты, научатся видеть и понимать некоторые причинно-

следственные связив окружающем мире; 

- получат возможность научиться использовать различные справочные издания (словари, 

энциклопедии, включая компьютерные) и литературу о природе с целью поиска познавательной 

информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или 

письменных высказываний. 

Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета. 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной 

программы общего образования Федерального государственного образовательного стандарта 

обучение направлено на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, 

которые они должны приобрести в процессе освоения учебного предмета: 

- учебно-

познавательныйинтерескновомуучебномуматериалуиспособамрешенияновойзадачи; 



- ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 
самоанализи самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

- способностьксамооценкенаосновекритериев успешностивнеучебнойдеятельности; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

природными объектами. Метапредметные результаты характеризуют

 уровень сформированности универсальных способностей 

учащихся, проявляющихся в познавательной и практической деятельности: 

- использованиесправочнойидополнительнойлитературы; 

- владениецитированиемиразличнымивидамикомментариев; 

- использованиеразличныхвидовнаблюдения; 

- качественноеиколичественноеописаниеизучаемогообъекта; 

- проведениеэксперимента; 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который приобретается и 

закрепляется в процессе освоения программы внеурочной деятельности: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 

использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве 

Интернета; - проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- устанавливатьпричинно-следственныесвязивизучаемомкругеявлений; 

- строитьрассуждениявформесвязипростыхсужденийобобъекте,егостроении,свойствахи 

связях. 

Впроцессепрохожденияпрограммыдолжныбытьдостигнутыследующиерезультат

ы: 1 уровень результатов: «Приобретение социальных знаний» 

1) личностные качества: - уважительное отношение к труду и творчеству своих 

товарищей; - формирование эстетических чувств, познавательных интересов и мотивов, 

направленных на изучение живой природы; 

2) универсальные способности - умение видеть и понимать значение практической и 

игровой деятельности; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности 

-умение работать с разными источниками информации; - овладение составляющими 

исследовательской и научно-практической деятельности, ставить вопросы, наблюдать, 

проводить эксперименты, делать выводы и заключения, объяснять, доказывать, защищать свои 

идеи; 

-формирование интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

сравнивать, делать выводы и др.) и эстетического отношения к живым объектам; 

-знаниеосновныхпринциповиправилотношениякживой природе. 

2уровеньрезультатов:«Формированиеценностногоотношенияксоциальнойреальности» 

1) личностныекачества: 

- навыкииндивидуальнойдеятельностивпроцессепрактическойработыподруководством 

учителя; 

- навыкиколлективнойдеятельностивпроцессесовместнойтворческойработывкоманде 

одноклассников под руководством учителя; 

- умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить 

свою часть работы с общим замыслом; 

2) универсальныеспособности: 

- способностьвыбиратьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействияхипоступкахпо 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

- способностьпередаватьэмоциональныесостоянияисвоеотношениекприроде,человеку, 

обществу; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- умениеорганизоватьсвоюучебнуюдеятельность:определятьцельработы,ставитьзадачи, 

планировать — определять последовательность действий и прогнозировать результаты работы; 

- умение осуществлять контроль и коррекцию в случае обнаружения отклонений и 

отличий при сличении результатов с заданным эталоном; оценка результатов работы — 

выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, 

осознание качества и уровня усвоения. 

3уровеньрезультатов:«Получениесамостоятельногообщественногодействия» 



1) личностныекачества: 

- умениеобсуждать и анализировать собственную деятельность и работуодноклассников спозиций 

задач данной темы, с точки зрения содержания и средств его выражения; 

2) универсальныеспособности: 

- умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми; 

- умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- выражениевигровойдеятельностисвоегоотношениякприроде 

Обучающиесясмогут:узнаватьживотныхиптицвприроде,накартинках,по описанию; 

 применятьтеоретическиезнанияприобщениисживымиорганизмамиивпрактической деятельности 

по сохранению природного 

 окруженияисвоегоздоровья;ухаживатьзакультурнымирастениямиидомашнимиживотными; 

 доказывать,уникальностьикрасотукаждогоприродногообъекта; 

 заботитьсяобоздоровленииокружающейприроднойсреды; 

 предвидетьпоследствиядеятельностилюдейвприроде; 

 осуществлятьэкологическисообразныепоступкивокружающейприроде; 

 ставитьпростейшиеопытысобъектамиживойинеживой природы. 

III. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

Введение.(4часа) 

Планработыитехникабезопасностипривыполнениилабораторных,практическихработ. 

Ознакомление с оборудованием центра «Точка роста». 

Оформлениеуголкакружка. 

Практическиеилабораторныеработы:Лабораторнаяработа№1 «Лабораторноеоборудованиеи 

приборы для научных исследований».  

Раздел 1. Лаборатория Левенгука (10 часов) 

Методыизученияживыхорганизмов:наблюдение,измерение,экспериментИсторияизобретения 

микроскопа, его устройство и правила работы. Клеточное строение организмов. Многообразие 

клеток. Методы изучения живых. Техника приготовления временного микропрепарата. Клетки, 

ткани и органы растений. Отличительные признаки живых организмов. Микромир вокруг нас. 

Практическиеилабораторныеработы:Лабораторнаяработа№2 Лабораторный практикум 

«Изучениеустройстваувеличительныхприборов». 

«Частиклеткииихназначение».Мини-исследование. 

Раздел2.Биологиярастений(22 часа). 

Дыханиеи обмен веществ урастений. Изучение механизмов испарения воды листьями. 

Испарение водырастениями.Тургорвжизнирастений.Воздушноепитаниерастений —

фотосинтез.Кутикула. Условия прорастания семян. Делениеклеток. Растения. 

Многообразиерастений. Значениерастений в природе и жизни человека.Вегетативное 

размножение растений 

Практическиеилабораторныеработы:Лабораторнаяработа№5 «Дыханиелистьев», 

Лабораторнаяработа№6«Зависимостьтранспирацииитемпературыотплощадиповерхности 

листьев».Лабораторная работа №7 «Испарение воды листьями до и после полива». 

Лабораторнаяработа№8Тургорноесостояниеклеток. Лабораторнаяработа№9«Фотосинтез». 

Лабораторная работа № 10 «Значение кутикулы и пробки в защите растений от испарения». 

Лабораторнаяработа№10«Значениекутикулыипробкивзащитерастенийот 

испарения».Лабораторнаяработа№11«Условияпрорастаниясемян».Значениеводыивоздухадля 

прорастания семян».Лабораторная работа № 12«Наблюдение фаз митоза в клетках растений» 

.Лабораторнаяработа№13«Обнаружениехлоропластоввклетках растений»,Лабораторная работа 

№14 «Обнаружениенитратоввлистьях».Практическаяработа «Способывегетативного 

размножения растений». 

Раздел3.Зоология(10часов) 

Животные.Строениеживотных.Многообразиеживотных,ихрольвприродеижизничеловека. 

Простейшие .Движение животных. 

Типкольчатыечерви.Внутреннеестроениедождевогочервя.Мини-исследование«Птицына 

кормушке» 

Практическаязоология 



Знакомствоссистемойживойприроды,царствамиживыхорганизмов.Практическая работа 
«Классификацияживотных ». Отличительныепризнакиживотныхразныхцарствисистематических 

групп.Лабораторная работа № 15 «Сравнительная характеристика одноклеточных организмов» 

.Лабораторнаяработа№16«Наблюдениезапередвижениемживотных».Практическая 

орнитология. Работа в группах: исследование «Птицы на кормушке». 

Раздел4Экология(22часа) 

Проектно-исследовательскаядеятельность:Модуль«Экологическийпрактикум: «Влияние 

абиотических факторов на организмы». 

«Определениезапыленностивоздухавпомещениях»,«Измерениевлажностиитемпературыв 

разных зонах класса» 

 

 



Тематическоепланирование 
№ Темазанятия Формаз

анятия 

Целеваяустановка

занятия 

Основные виды деятельности 

обучающихсянавнеурочномзанятии 

Использование 

оборудование«Точка

роста» 

Ко 

л- 

во 

час 

ов 

 Введение.(4часов) 

1 Планработыитехника 

безопасности при 

выполнении 
лабораторных, 

практическихработ. 

Ознакомление с 

оборудованиемцентра 

«Точкароста». 

Беседа 
 

Широкийспектр 
датчиков позволяют 
учащимсязнакомитьсяс 

параметрами 

биологического 
эксперимента не только 

накачественном,ноина 

количественном уровне. 

формируетсяиразвивается 
изобретательское,креативноеикритическое 
мышление обучающихся. 

«Точка роста»— 

комплект учебного 

оборудованиядетского 
технопарка, 

материальная база для 

создания 

инновационной 
образовательнойсреды. 

1 

2  Лабораторная работа 

№1 
«Лабораторное 

оборудованиеи 

приборы для научных 
исследований». 

Беседа 
Лабораторная 

работа №1 

«Лабораторное 
оборудованиеи 

приборы для 

научных 

исследований». 

Широкийспектр 
датчиков позволяют 

учащимсязнакомитьсяс 

параметрами 

биологического 
эксперимента не только 

накачественном,ноина 
количественном уровне. 

формируетсяиразвивается 
изобретательское,креативноеикритическое 

мышление обучающихся. 

«Точка роста»— 

комплект учебного 
оборудованиядетского 

технопарка, 

материальная база для 
создания 

инновационной 

образовательнойсреды. 

1 

3-4 Оформлениеуголка

кружка. 

Коллективная Формировать такие 

качества,как дружба, 

коллективизм,личная 

ответственностьзаобщееде
ло. 

Коммуникативные–обеспечивающие 

социальную компетентность 

познавательные–общеучебные,логические, 
связанные с решением проблемы 

Регулятивные – обеспечивающие 

организацию собственной деятельности 

Личностные–
определяющиемотивационнуюориентацию. 

Фотоиллюстрации, 

компьютер,принтер 

2 

 Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(10часов) 



5 Методы изучения 

живыхорганизмов: 
наблюдение, 

измерение, 

экспериментИстория 
изобретения 

микроскопа, его 

устройствоиправила 

работы. 

Коллективная  Объяснятьназначение 

увеличительных 
приборов. Различать 

ручную и штативную 

лупы, знать величину 
получаемого с их 

помощьюувеличения. 

Умение работать с лабораторным 

оборудованием,увеличительными 
приборами. Изучать устройство микроскопа 

исоблюдатьправилаработысмикроскопом. 

Сравнивать увеличение лупы и микроскопа. 
Получатьнавыкиработысмикроскопомпри 

изучении готовых микропрепаратов. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 
обращенияслабораторнымоборудованием. 

Микроскопсветовой, 

цифровой, лупа. 

1 

6 Лабораторная работа № 

2 

«Изучение 
устройства 

увеличительных 

приборов». 

Лабораторная 

работа  
Использованиеувел

и- чительных 

приборов 

приизученииобъекто

в 

живойприроды.Увел

и- чительные 

приборы: 

лупыручная,штативн

ая, микроскоп. Р. 

Гук, А. 

Левенгук.Частимикр

о- 

скопа.Микропрепара

т. 

Правилаработысми- 

кроскопом 

Умениеработатьслабораторным 
оборудованием, увеличительными 
приборами.Изучатьустройствоми- 
кроскопаисоблюдатьправилара- боты с 
микроскопом. 
Сравниватьувеличениелупы и ми- кроскопа. 
Получатьнавыкиработысмикро- 
скопомприизученииготовыхми- 
кропрепаратов. 
Соблюдать правила работы в 

каби- 

нете,обращенияслабораторным 

оборудованием 

Микроскопсветовой, 

цифровой, лупа. 

1 

7-8 Клеточноестроение 
организмов. 

Лабораторный 
практикум 

Сравниватьживотную и 
растительнуюклетки, 

Умениеработатьслабораторным 
оборудованием,увеличительными 

Микроскопсветовой, 
цифровой. 

2 

 
 Многообразиеклеток. 

Методы изучения 
живых 

«Частиклетки 

и их 
назначение». 

находитьчертыих 
сходства и различия. 

Различать ткани 

животныхирастенийна 
рисунках учебника, 

характеризовать их 

строение,объяснятьих 
функции. 

приборами.Наблюдатьчастииорганоиды 

клетки на готовых микропрепаратах под 
малым и большим увеличениеммикроскопа 

иописыватьих.Различатьотдельныеклетки, 

входящие в состав ткани. Обобщать и 
фиксироватьрезультатынаблюдений,делать 

выводы. Соблюдать правила работы в 

кабинетебиологии,обращенияс 
лабораторным оборудованием. 

Иллюстрации, 

презентация.Схемы. 

 



9-10 Техникаприготовле

ниявременногомикр
опрепарата 

Лабораторная 

работа №3 
«Приготовлени

е препарата 

клеток сочной 
чешуи 

луковицылука» 

Формированиеумения 
работатьсмикроскопом, 

научиться готовить 

микропрепарат кожицы 
лука, находить основные 

части клетки на 

микропрепарате, 

схематическиизображать
строениеклетки. 

Развиватьсамостоятельностьприведении 

учебно-познавательной деятельности. 
Знакомить с многообразием микроскопов, 

устройствомиправиламиработысними(на 

примере цифрового микроскопа).Обучать 
технике изготовления микропрепаратов; 

способам фиксирования результатов 

наблюдений в виде фото и видео, 

выполненных с помощью цифрового 
микроскопа.-сформироватьушкольников 

представление о принципах 

функционирования микроскопа и об 
основных методах микроскопирования; 

Интерактивный 

комплекс, световой, 
цифровой микроскоп, 

репчатыйлук,пинцет, 

препаровальныеиглы, 
стекла предметные, 

стаканчикисводой, 

пипетки, 

фильтровальнаябумага, 
иод. 

2 

11-12 Клетки, ткани и 

органырастений. 

Отличительныеприз

накиживыхорганиз
мов. 

Лабораторная 

работа 

№4«Ткани 
растительного 

организма». 

Понятиеоткани 
растений.Видытканей: 

основная, покровная, 

проводящая, 
механическая.Причины 

появления тканей. 

Растениекакцелостный 
живой организм, 

состоящийизклетоки 

тканей. 

Определятьпонятие«ткань». 
Характеризоватьособенностистроенияи 

функциитканейрастений.Устанавливать 

взаимосвязь строения и функций тканей. 

Объяснятьзначениетканейвжизни 
растения. Обобщать и систематизировать 

знания по теме, делать выводы. 
Отвечатьнаитоговыевопросытемы,выполнят

ьзадания. 

Микроскоп цифровой, 

микропрепаратымикро 

препараты 

«Продольныйсрез 
стеблякукурузы», 

«Поперечныйсрез 

корня тыквы», 

«Строение корня»; 

микроскопы;таблицы 

«Клеточное строение 
корня»,«Кореньиего 

зоны», «Внутреннее 
строениелиста». 

2 

13-14 «Микромирвокруг

нас» 

Мини- 

исследование. 
Провести исследования 

различныхобъектовпри 
помощи микроскопа . 

собратьинформациюо 

микроорганизмах, 

Проанализировать материалы 

информационныхресурсовилитературыи 
ввести понятие микромира; 

изучить разновидности микроорганизмов; 

выяснитькакуюрольмикромириграетдля 

Микроскопцифровой, 

спирт, вода, йод и 
пищевойкрасительдля 

окрашиваний, чашка 
Петри(плоскаябаночка 

2 

 

   выяснитькакуюроль 
микромириграетдля 

природы и человека. 

природыи человека 

узнатьможетлимикромирпричинить 
вред,еслида,товыделитьспособыборьбыс 
ним; 

провестиопроссредиучащихся. 

изстекласкрышкой), 
но для каждого 

исследованияпросто 

необходимы: 

предметноеипокровное 

стекло,пинцет,пипетка, 
тонкая игла ит.д. 

 

 Раздел2.Биологиярастений(22часа) 



15-16 Дыханиеи обмен 

веществурастений. 

Лабораторнаяра

бота № 5 

«Дыхание

листьев», 

Характеризовать 

сущность процесса 
дыханияурастении. 

Устанавливать 
взаимосвязь процессов 
дыхания и фотосинтеза, 

проводитьихсравнение. 

Определять понятие 

«обменвеществ». 

Характеризоватьобмен 
веществкакважный 

признак жизни. 

Воспитаниебережногоотношенияксвоему 

здоровью, привитие интереса к изучению 

предмета. Выполнять опыт, наблюдать 

результатыиделатьвыводыпорезультатам 

исследования. 

Компьютер с 

программойReleonLite, 
датчики кислорода и 

углекислого газа, 

2 

17- 
18 

Изучениемеханизмов 

испарения воды 

листьями. 

Лабораторная 

работа № 6 

«Зависимость 
транспирации 

итемпературы 

от площади 

поверхностилист

ьев». 

Выявитьзависимость 

транспирации и 

температурыотплощади 

поверхности листьев. 

 Компьютер с 

программным 

обеспечениемДатчики 

температуры и 

влажности Комнатное 

растение:монстераили 
пеларгония 

2 

19-20 Испарениеводы
растениями 

Лабораторная 
работа №7 

«Испарение 
водылистьями 

до и после 
полива». 

Выяснитькаквлияет, 
полив растения на 

количествоиспаряемойвод

ы. 

Провестиизмерениятемпературыи 
влажности,когдаземлявгоршкесрастением 
сухая. Проанализироватьполученные 

данные. 

Компьютер с 
программным 

обеспечением 

измерительный 
Интерфейс 

датчиктемпературы
датчиквлажности. 

2 

21- 

22 
Тургорвжизнирастений. Лабораторная 

работа № 8 

Тургорное 

состояние 
клеток. 

Выяснить зависимость 
тургорного состояния от 

количестваводв клетках. 

Продемонстрироватьявлениетургорана 
примере поступления и выхода воды в 

клетках лука или корнеплода моркови. 

Цифровойдатчик 
электропроводности, 
вода, 1М раствор 

хлорида натрия, 

пробирки,штатив, 
химическиестаканы, 

2 

 



     фильтровальнаябумага, 

нож или скальпель, 
линейка или 

штангенциркуль. 

Предметныестека, 
препаровальныестекла, 

препаровальная игла, 

пинцет, спиртовка, 

спички, пипетка, 
метиленовый синий, 

фильтровальнаябумага, 

микроскоп, 
пророщенные семена 

или луковицы с 
корешками. 

 

23-24 Воздушноепитание
растений — 

фотосинтез. 

Лабораторнаяра

бота № 9 

«Фотосинтез». 

Изучить механизм 
фотосинтезакакспособа 

питания растений; 

раскрыть сущность 
процессафотосинтезаи 

егозначениядляжизни 

на Земле. 

Приводить примеры организмов — 
автотрофов и гетеротрофов, находить 

различия в их питании. Обосновывать 

космическую роль зелёных растений. 
Использоватьинформационныересурсыдля 

подготовки сообщения о роли фотосинтеза 

нанашейпланетеВыполнятьнаблюденияи 
измерения. 

Цифроваялаборатория 
по экологии (датчик 

углекислого газа и 

кислорода). 

2 

25-26 Кутикула. Лабораторная 

работа № 10 

«Значение 
кутикулыи 

пробки в 

защите 

растенийот

испарения». 

Выяснитьролькутикулы 

и пробки в защите от 

испарения воды с 
поверхности корней, 

побегов и клубней. 

Какоезначениеимеюткутикулаипробкави 

спарении воды растением. 

Какаяпокровнаятканьвбольшейстепенивлияет 
на испарение воды растением. 

два свежих яблока и два 

клубнякартофеля,весы, 

нож, полиэтиленовые 
пищевыепакеты,датчик 

относительной 

влажностивоздуха. 

2 

27-28 Условияпрораста

ниясемян. 

Лабораторная 

работа № 11 

«Условия 
прорастания 

семян». 

Значениеводы 
и воздуха для 

прорастания 
семян». 

ИзучитьрольЗапасных 

питательных веществ 

семени.Температурные 
условия прорастания 

семян.Рольсвета. 

Характеризовать роль воды и воздуха в 

прорастании семян. Объяснять значение 

запасных питательных веществ в 
прорастании семян. Объяснять зависимость 

прорастания семян от температурных 

условий.Прогнозироватьсрокипосевасемян 
отдельных культур. Умениеработать с 

лабораторнымоборудованием, 
увеличительнымиприборами. 

Цифроваялаборатория 

по экологии (датчик 

освещенности, 

влажностии 
температуры). 

2 

29- Делениеклеток. Лабораторная Рассмотрение Обучающая–научитьприменять Предметныестекла, 2 

 



30  работа№12 
«Наблюдение 

фаз митоза в 

клетках 
растений» 

микропрепаратовс 
делящимисяклетками 

растения. изучить 

поведениехромосомво 
время фаз митоза 

полученныезнанияприсравненииосновных 

стадий деления клеток в митозе; 
развивающая – способствовать 

формированию навыков работы с 

микроскопом;- воспитательная – 
предоставитьвозможностьпроявить 

самостоятельность и активность в 

выполнениизаданийлабораторнойработы, 

аккуратность в оформлении результатов. 

покровные стекла, 

препаровальная игла, 
пинцет, спиртовка, 

спички, пипетка, 

метиленовый синий, 
фильтровальнаябумага, 

микроскоп, 

пророщенные семена 

или луковицы с 
корешками. 

 

31-32 Растения. 

Многообразие 

растений.Значение 
растенийвприродеи 
жизни человека 

Лабораторная 

работа № 13 
«Обнаружение 

хлоропластовв 

клетках 

растений» 

Характеризоватьглавные

признакирастений. 

Различать части цветкового растения на 

рисункеучебника,выдвигатьпредположения об 
их функциях. Сравнивать цветковые и 

голосеменныерастения,характеризоватьих 

сходство и различия. Характеризовать мхи, 
папоротники, хвощи, плауны как споровые 

растения, определять термин «спора». 

Выявлятьнарисункеучебникаразличия 
между растениями разных систематических 

групп.Сопоставлятьсвойстварастительнойи 

бактериальной клеток, делать выводы. 
Характеризоватьзначениерастенийразных 

систематических групп в жизни 

человекаУмение работать с лабораторным 

оборудованием,увеличительнымиприборами 

Обнаружение 
хлоропластов в клетках 

растений с 

использованием 
цифрового микроскопа. 

Электронныетаблицыи 

плакаты 

2 

33- 
34 

Лист. Лабораторная 

работа № 14 

«Обнаружение 

нитратов в 

листьях» 

Обнаружить нитраты в 
листьях растений и 

определитьисточниких 

поступления. 

Существуютнормыпосодержанию нитратов. 
Опасно ли для человека 

повышенноесодержаниенитратовв 

растениях. 

Побегикомнатных 
растений(бальзамина, 

сингониума или 

быстрорастущихвидов 
семейства 

коммелиновые — 

традесканции,зебрины, 
сеткреазии), ступка с 

пестиком, ножницы, 

воронка, марля или 

бинт, химический 
стакан на 50 мл, 

цифровой датчик 

концентрацииионов, 
электрод нитрат- 
анионов,электрод 

2 

 



     сравнения.  

35- 
36 

Вегетативное 
размножениерастений 

Практическая 

работа 

«Способы 
вегетативного 

размножения 

растений». 

Сформировать умение 

размножать растения с 

помощьювегетативных 
органов. 

сформировать знания о способах 

вегетативногоразмножениярастенийв 

природе и практике человека, роли 
вегетативного размножения 

Субстрат для 

укоренениячеренков, 

рассадные ящики, 
цветочные горшки, 

стаканысводой, 

ножницы, нож, 

учебник, видеоурок и 
таблица«Вегетативное 
размножение». 

2 

 Раздел3.Животные(10 часов) 

37-38 Животные.Строение 
животных. 

Многообразие 

животных,ихрольв 
природе и жизни 

человека. 

Практическая 
работа 

«Классификаци

я животных ». 

Распознавать 
одноклеточныхи 

многоклеточных 

животныхнарисунках 
учебника. 

Характеризовать простейших по рисункам 
учебника,описыватьихразличие,называть 

части их тела. Сравнивать строение тела 

амёбысклеткойэукариот,делатьвыводы. 
Называть многоклеточных животных, 

изображённыхнарисункеучебника. 
Различатьбеспозвоночныхипозвоночных 
животных. Объяснять роль животных в 

жизни человека и в природе. 

Характеризоватьфакторынеживойприроды, 
оказывающиевлияниенажизнедеятельность 

животных.Умениеработатьслабораторнымоб

орудованием, увеличительными 
приборами 

Готовить 
микропрепарат 

культурыамеб. 

Обнаружение 
одноклеточных 

животных(простейших) 

в водной среде с 
использованием 

цифрового микроскопа. 

Электронныетаблицыи 

плакаты 

2 

39- 

40 

Простейшие 
Лабораторная 
работа 

«Сравнительна 

я 

характеристика 

одноклеточных 
организмов» 

Изучитьособенности 
строения и 

жизнедеятельности 

простейших(Protozoa). 

Выявлятьхарактерныепризнакиподцарства 
Простейшие, или Одноклеточные, ти- па 

Саркодовые жгутиконосцы. 

Распознаватьпредставите-лейкласса 

Саркодовые 
на микропрепаратах, рисунках, фотографиях. 

Устанавливатьвзаимосвязьстроенияифункци

й организма на примере амёбы-про тея. 
Обосновыватьрольпростейшихвэкосистема х 

Умениеработатьс 

лабораторнымоборудованием,увеличительн

ыми приборами 

Предметные стёкла, 
покровные стекла, 

препаровальная игла, 

пинцет, пипетка, 

фильтровальнаябумага, 
микроскоп, 

микропрепарат 

инфузория-туфелька, 
эвглена,мерныйстакан 

с водой из природного 

водоема, вата. 

2 

41-42 Движениеживотных. Лабораторнаяра

бота № 
«Наблюдениез 

Готовитьмикро-

препараткультуры 
инфузорий.Изучать 

Формулироватьвыводозначениидвижения 

для животных. 
Фиксироватьрезультатынаблюденийвтетра 

Электронныетабли- 

цы и плакаты. 

2 

 



  апередвижением

животных». 

живые организмы 
подмикроскопомпри 

малом увеличении. 

ди. 

Соблюдатьправилаработывкабинете, 

обращенияслабораторнымоборудованием. 
Умениеработатьс 

лабораторнымоборудованием,увеличительны

ми приборами. 

  

43-44 Типкольчатыечерви. 

Внутреннее строение 
дождевого червя. 

Лабораторная 

работа № 6 

«Особенности 

внутреннего 

строения 

дождевого 

червя» 

изучитьвнутреннее 

развитиедождевого 
червя. 

Называтьчертыболеевысо- 
койорганизациикольчатыхчервейпо 

сравнению с кру- 

глыми.Распознаватьпредставителейклассан а 

рисунках, фотографиях. Характеризовать 

чертыус-ложнениястроения 

систем внутренних органов. 

Формулироватьвыводобуровнестроения 

органов чувств. 

Бинокулярный 
микроскоп,препарат 

поперечный срез 

дождевого червя, 

препаратпоперечный 

Лупа. 

2 

45- 
46 

Мини-исследование 
«Птицынакормушке» 

Практическая 

орнитология. 

Работа в 

группах: 

исследование 
«Птицынакорму

шке». 

   2 

 Раздел4Экология(22часа) 

47-48 Условия жизни 

на Земле 

Коллективная  Средыжизниорганизмовна

Земле:водная, наземно-

воздушная, почвенная, 

организменная.Условияж

изниорганизмоввразных

средах.Экологические 

факторы: 

абиотические,биотически

еиантропогенные 

Выделятьихарактеризовать существенные 
признакисреджизнинаЗемле. 
Называтьхарактерныепризнакиорганизмов
—обитателейэтихсреджизни. 
Характеризоватьчерты 
приспособленности 
организмовксредеихобитания. 

Распознаватьихарактеризоватьэкологические
факторы среды 

Цифровая лаборатория 
по экологии (датчик 

мутности, влажности, рН, 
углекислого газа и 

кислорода) 

2 

49-50 Влияние 

экологических 

факторов на 

организмы. 

Экологический 

практикум 

«Влияние 
абиотических 

факторов на 

Различатьпонятия: 

«экологическийфактор», 
«факторнеживой 
природы»,«факторживой 

природы»,антропогенный 

фактор». 

Изучитьдействиеразличныхфакторовсреды 

(свет,влажность,температура)наорганизмы, 

приводить примеры собственных 

наблюдений.Аргументироватьдеятельность 
человека в природе как антропогенный 

факторВыполнениелабораторнойработ. 

Цифроваялаборатория 

по экологии (датчик 

освещенности, 

влажностии 

температуры). 

2 



организмы». Характеризовать 
действие различных 

факторов среды на 

организмы,приводить 

примерысобственных 

наблюдений. 

51-52 «Микроклиматв 

классе» 

Экологический 

практикум 

«Измерение 

влажностии 
температурыв 
разныхзонах 
класса». 

Определить и сравнить 

влажностьитемпературу 

воздуха в классе и около 

растения. 

Сравнительноеисследованиетемпературыи 

влажности воздуха в классе и около 

растения.Какуюрольиграютзелёные 

насаждения в городе? 

Компьютер с 

программным 

обеспечением;Датчики 
температуры;Датчики 

влажности. 

2 

53-54 Лабораторная 

работа № 6 

«Оценка 

качества 

окружающей 

среды» 

Лабораторная 

работа  

Определить и сравнить Фиксировать результаты 

наблюденийиделатьвыводы. 

Соблюдатьправилаработы 

вкабинете,обращенияс 

лабораторнымоборудованием 

Цифровая 

лаборатория по 

экологии (датчик 

влажности, 

углекислого газа и 

кислорода) 

2 

55-56 Экологические 

проблемы в 

биосфере.  

Коллективная  Обобщениеранееизучен

ногоматериала. 

Отношениечеловекак 

природевисториичеловече

ства.Проблемы 

биосферы:истощение 

природных ресурсов, 

загрязнение,сокращение 

биологического 

разнообразия. Решение 

экологических проблем 

биосферы: 

Выделятьихарактеризоватьпричиныэкол
огическихпроблемвбиосфере. 
Прогнозировать 
последствияистощенияприродныхресурс
овисокращения 
биологическогоразнообразия. 

Обсуждатьнаконкретных примерах 

экологические проблемысвоегорегионаи 

биосферы в целом. 

Цифроваялаборато

рия по экологии 

2 

57-58 Охрана природы Коллективная  рациональноеиспользован

иересурсов,охранаприрод

ы,всеобщее 

экологическое 

образованиенаселения. 

Аргументироватьнеобходимостьзащитыок
ружающей среды,соблюденияправил 
отношениякживойинеживой природе. 

Выявлятьиоцениватьстепеньзагрязненияпом

ещений. 

 2 



59-60 Практическая 

работа «Оценка 

экологического 

состояния 

водоема» 

Практическая 

работа  

у учащихся разовьются 

коммуникативные навыки; 

научатся разработке и 

реализации собственного 

проекта; познакомятся с 

простейшими способами 

статистической обработки 

полученных данных. 

Оценивают состояние берега, наличие мусора по 

берегам водоема и в воде. Наносят на карту или 

схему места несанкционированных свалок. 

Выясняют, моют ли машины около водоема,  

какой мусор находится поблизости от водоема, 

обсуждают возможность его последующей 

уборки и пути утилизации 

Цифроваялаборато

рия по экологии 

2 

61-62 Работа над 

исследовательск

ими проектами 

    2 

63-64 Работа над 

исследовательск

ими проектами 

    2 

65-66 Защита 

исследовательск

их проектов 

    2 

67-68 Защита 

исследовательск

их проектов  

    2 

 

 

 

 

 

 



ФОРМЫАТТЕСТАЦИИИОЦЕНОЧНЫЕМАТЕРИАЛЫ 

Формыконтролядостижениярезультатов 

 
 

 

 

 

Дляотслеживаниярезультатовдеятельностиобучающихсяпроводитсявходящая, 

промежуточнаяиитоговаяаттестация.Хорошимпоказателемработыявляетсяучастие 

обучающихся в конкурсах и фестивалях различного уровня. 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

Методическоеобеспечениереализациипрограммы 

ДаннаяПрограммаопираетсянапринципынаучности,последовательности,преемственности, 

доступности, наглядности, поддержания интереса к ней. С целью более эффективной 

реализации 

Программысозданыусловиядляблагоприятного,личногообщенияпедагогас 

обучающимися,используютсятехнологическиесредстваобучения,проводятсяэкскурсии, 

применяются игровые технологии и творческая деятельность, проводятся лабораторные и 

практические работы. 

Теоретическийматериалдаетсявдоступной,наглядной,эмоционально-окрашеннойформе. 

Обучающиесявовлекаютсявпроектнуюиисследовательскуюдеятельность Основнойформой 

организации деятельности обучающихся на занятии являются групповая работа. В течение 

всеговремениобученияпоПрограммеобучающиесяприобретаюттеоретическиезнания, которые 

подкрепляются практической деятельностью. Основными формами, 

обеспечивающимисознательноеипрочноеусвоениеобучающимисяматериала,являются: 

-практическоезанятие,сочетающеетеоретическоеипрактическоеосвоениеновых 

знаний, умений и навыков; 

-практикумпредусматриваетотработкупрактических навыков; 

-самостоятельнаяработаформируетнавыксамостоятельнойдеятельности. 

Приизучениитеоретическогоматериаласучётомвозрастныхособенностейорганизуются 

практические и лабораторные работы, самостоятельная работа, подготовка докладов, 

творческихработ,исследовательскихработ,проектов.Организуетсяработасресурсами Интернет, 

создание мультимедийных презентаций, встречи со специалистами. 

Программапредусматриваетиспользованиеразличныхпедагогическихтехнологий, применяемых 

в системе дополнительного образования: 

включенностькаждого 

обучающегося); 
 

-однаизнаиболееэффективных технологий 

личностно - ориентированного образования; 

-создающиемаксимальновозможныеусловиядлясохранения, 

укрепленияиразвитиядуховного,эмоционального,интеллектуального,личностногои 

физического здоровья всех субъектов образования (учащихся, педагогов); 
 



Внедряемыетехнологиипозволяютразвитьспособностикаждогообучающегося,включивего в 

активную деятельность 

Исследовательскаяработапокаждомуразделу. 

ПоискинформациивсетиИнтернетпотемам:«Растительныймирподмикроскопом». 

«Животный мир под микроскопом», «Чудеса микромира» и других, по выбору 

учащихся.Анализсобраннойинформациииразработкаисследовательскойработы. 

Оформление результатов исследовательской работы. 

Подведениеитогов работы. 

Представлениерезультатовработы.Анализ работы 

 

Темыпроектов: 

К главе«Бактерии, грибы.» 

Исследованиебактериальнойзагрязненностипредметовобиходаирукучащихсякласса Получение 

кисломолочных продуктов в квартире 

Можноливыращиватьгрибывдомашнихусловиях? 

Влияниеразличныхусловийнаростиразмножениедрожжей. Изучение 

работы дрожжей в тесте 

Кглаве«Растения» 

Изучениеводорослейваквариумныхусловиях Выращивание 

мандарина из косточки 

ВыращиваниекомнатногорастенияХлорофитумвразличныхгрунтах. Выращивание 

растений из семян экзотических плодов. 

Какбыстровыраститькедрвдомашнихусловиях 

КаквыраститьцветущийкактусВыявлениефототропизмаурастений. 

Влияние магнитной воды на жизнедеятельность растений 

Можнолиизодногорастениявыраститьрастениесдвумястеблями? Какие 

корни у растений тундры? Растения хищники. 

Техникагидропоникивкомнатномцветоводстве 

Исследование условий хранения букетов цветов 

Влияниенастоякрапивынаростиразвитиефиалок. Влияние 

сока алоэ как биостимулятора на развитие растений 

Влияние талой воды на прорастание семян гороха. 

Влияние кислотности почв на развитие 

растений.Влияниеотходовтабачныхизделийнаразвитиерас

тений. Влияние азотных удобрений на развитие растений. 

Исследованиеживыхорганизмоввпробахпочвы. 

Установитьзависимостьфакторовнеживойприродыотживой(плодородиепочвыотгниения 

растений). 

Кглаве« Животные» 

Чудодейственность зоотерапии 

Электричествовживыхорганизмах. Жизнь 

муравьев. 

Загадкипчелиного улья 

Изучениевнешнихусловий,прикоторыхвозможно разведениеисохранениепотомства золотой 

рыбки 

Исследованиежизнедеятельностидождевыхчервейвразличныхвидахпочв Поведение 

попугаев-неразлучников 

Мирглазамиразличных животных. 



IV. Материально-техническоеобеспечениепрограммы 

Организационныеусловия,позволяющиереализоватьсодержаниедополнительной 

образовательной программы «Практическая биология» предполагают наличие оборудования 

центра«Точкароста»: -цифроваялабораторияпобиологии;-помещения,укомплектованного 

стандартным учебным оборудованием и мебелью (доска, парты, стулья, шкафы, 

электрообеспечение,раковинасхолоднойводопроводнойводой); -микроскопцифровой;- комплект 

посуды и оборудования для ученических опытов; - комплект гербариев 

демонстрационный; - комплект коллекции демонстрационный (по разным темам); - 

мультимедийногооборудования(компьютер,ноутбук,проектор,флэш-карты,экран,средства 

телекоммуникации (локальные школьные сети, выход в интернет). Дидактическое 

обеспечениепредполагаетналичиетекстовразноуровневыхзаданий,тематическихтестовпо 

каждому разделу темы, инструкций для выполнения практических работ. 
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